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Die Zusammenstellung erfolgte durch:
E-Mail-Adresse: janlange81@web.de

Statistiker unter korrekten Bedingungen (insbesondere hinsichtlich der Streckenvermessung)
erzielt wurden.
Im Übrigen werden in die Jahresbestenliste nur die Läufer/innen
aufgenommen, die Mitglied eines dem LVMV angeschlossenen Vereins sind und   
ein gültiges Startrecht des LVMV haben.

Straßenläufen) oder Veranstaltung nicht beim Leichtathletikverband angemeldet.

5 km – Straßenlauf (U14) 
männliche U 14 (bis 21 min)
19:53 07.10.
20:25 TSV Friedland 1814 24.03. Ueckermünde

weibliche U 14 (bis 23 min)
19:39 Laufteam Rügen 05.05. Neubrandenburg
20:31 Funk, Charlotte (05) SC Neubrandenburg 07.10.
21:03 SC Neubrandenburg 07.10.
21:18 07.10.
21:34 Meyer, Paula (05) TSV Friedland 1814 24.03. Ueckermünde
21:41 SC Neubrandenburg 07.10.
21:52 Pelz, Ronja (05) PSV Wismar 01.07. Steinhagen
21:53 24.03. Ueckermünde
21:58 24.03. Ueckermünde
22:09 SC Neubrandenburg 07.10.

5 km – Straßenlauf (U16) 
männliche U 16 (bis 19 min)
17:40 LSV Güstrow 07.10.
18:09 SC Laage 07.10.
18:15 SC Neubrandenburg 07.10.
18:38 SC Neubrandenburg 07.10.

weibliche U 16 (bis 22 min)

     LVMV-Jahresbestenliste 2018 im Straßenlauf

Abrufbar im Internet unter der Adresse www.lvmv.de/Service

Jan-Henrik Lange

In die LVMV-Jahresbestenliste werden nur Leistungen aufgenommen, die nach Kenntnis der   

rot und kursiv gedruckt: Leistungen nicht bestenlistenreif, da angegebene 
Streckenlänge zwar glaubhaft, aber Strecke nicht nach DLV-Kriterien vermessen 
oder Streckenführung nicht bestenlistenfähig 
(siehe auch unter www.leichtathletik.de/Service/Wettkampforganisation/Vermessung von

Zabel, Justin (06) SV Hanseklinikum Stralsund Lubmin
Walz, Timon (05)

Ehrhardt, Finja (05)
Lubmin

Venter, O'nel (06) Lubmin
Weippert, Mia Marie (05) TC Fiko Rostock Lubmin

Gonschorek, Jette (06) Lubmin

Pommerehne, Lena (05) Gnoiener SV
Pommerehne, Sophie (05) Gnoiener SV
Rost, Levke (06) Lubmin

Kuntermann, Mattes (03) Lubmin
Wendt, Ricardo (03) Lubmin
Scheffler, Chris (04) Lubmin
Venter, Hannes (04) Lubmin



20:37 Dimmer, Emilia (04) SC Neubrandenburg 07.10.
21:16 Zimmer, Nele (04) SC Neubrandenburg 07.10.

 5 km – Straßenlauf (U18/U20) 
männliche U 18/20 (bis 18 min)            
16:43 LSV Güstrow 05.05. Neubrandenburg
16:58 PSV Wismar 05.05. Neubrandenburg

bessere 5.000m-Bahn – Leistungen:
14:35,05 19.05. Karlsruhe
15:04,48 1. LAV Rostock 07.07. Hamburg
15:35,47 07.07. Hamburg
16:56,24 1. LAV Rostock 02.06. Rostock
17:53,70 Pelz, Robin (02) PSV Wismar 02.06. Rostock

weibliche U 18/20 (bis 21 min)
19:39 LAV Waren/Müritz 26.05. Berlin

bessere 5.000m-Bahn – Leistungen:
17:46,28 SC Neubrandenburg 07.07. Hamburg

 7,5 km – Straßenlauf (U16/U18/U20) 
männliche U16/18/20 (bis 28 min)               
27:09 PSV Wismar 24.06. Jatznick

weibliche U16/18/20 (bis 33 min)               
                   keine Ergebnisse                

10 km – Straßenlauf
männliche U 18/20 (bis 38 min)
33:01 1. LAV Rostock 03.10. Rostock
33:54 SC Neubrandenburg 02.09. Bremen
34:27 07.10.
34:33 28.04. Warnemünde
34:55 LSV Güstrow 07.10.
35:36 PSV Wismar 07.10.
36:53 Stark, Heiner (00) HSG Uni Greifswald 12.05. Greifswald

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
30:59,45 12.05. Pliezhausen
32:58,58 1. LAV Rostock 02.06. Rostock

M 20 (bis 36 min)                                          
30:32 09.06. Oelde
32:12 Gering, Fabian (96) 27.05. Rostock
33:32 HSG Uni Greifswald 07.10.
34:19 01.07. Steinhagen
34:44 Turbine Neubrandenburg 01.07. Steinhagen

Lubmin
Lubmin

Kuntermann, Hannes (02)
Zarenkov, Nikita (00)

Propp, Malte (99) TC Fiko Rostock
Schoob, Erik (99)
Schwarz, Jan Ole (99) TC Fiko Rostock
Göcke, Espen (01)

Gipp, Svea (01)

Schiwek, Roxana (00)

Zarenkov, Nikita (00)

Schoob, Erik (99)
Preusser, Lukas (00)
Große-Freese, Finn (01) TC Fiko Rostock Lubmin
Schwarz, Jan Ole (99) TC Fiko Rostock
Kuntermann, Hannes (02) Lubmin
Zarenkov, Nikita (00) Lubmin

Propp, Malte (99) TC Fiko Rostock
Schoob, Erik (99)

Gröschel, Tom (91) TC Fiko Rostock
TC Fiko Rostock

Strümpel, Maximilian (96) Lubmin
Kleinschmidt, Uwe (97) TC Fiko Rostock
Mekonen, Zeru (93)



35:07 28.04. Warnemünde
35:55 Au, Alexander (89) HSG Uni Greifswald 12.05. Greifswald

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
34:54,33 02.06. Rostock

M 30/35 (bis 37 min)                  
34:51 Laufgruppe Schwerin 04.03.
35:11 Riemer, Markus (86) 28.04. Warnemünde
35:37 28.04. Warnemünde
35:56 HSG Uni Greifswald 04.03.
36:17 Laufgruppe Schwerin 04.03.
36:38 01.07. Steinhagen
36:44 03.10. Rostock

M 40/45 (bis 39 min)                                  
32:59 28.04. Warnemünde
36:59 07.10.
37:03 LSV Teterow 07.10.
37:55 Rode, Steffen (74) SV Motor Wolgast 04.03.
37:57 Hinz, Mirko (69) HSV Neubrandenburg 07.10.
38:16 Schulz, Thomas (73) 04.03.
38:34 27.05. Rostock
38:45 Köhler, Thomas (78) HSV Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
38:51 FHSG Stralsund 07.10.
38:52 Henkel, Olaf (75) Turbine Neubrandenburg 28.04. Warnemünde
38:55 Laufgruppe Schwerin 04.03.
38:55 Schadwinkel, Guido (75) 28.04. Warnemünde

38:33 16.06. Neubrandenburg

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
37:33,53 Turbine Neubrandenburg 02.06. Rostock

M 50 (bis 41 min)                                             
36:11 Schmiedeberg, Nils (67) 04.03.
36:34 09.09. Malaga/Spanien
37:14 TSV Binz 27 07.10.
38:42 FHSG Stralsund 07.10.
39:30 Mosel, Wolfgang (64) SG Aufbau Boizenburg 01.07. Steinhagen
39:43 Schreiber, Gero (66) 22.09.
40:43 Schäfer, Andreas (68) PSV Wismar 01.07. Steinhagen

38:08 Hinz, Jörg (62) 04.03.
38:32 LSV Güstrow 01.07 Steinhagen
40:14 SC Laage 07.10.
40:23 Schönberg, Ralf (60) Turbine Neubrandenburg 07.10.
41:09 28.04. Warnemünde
41:18 HSG Uni Greifswald 07.10.

Karnitzki, Adrian (90) TC Fiko Rostock

Karnitzki, Adrian (90) TC Fiko Rostock

Ahrenberg, Mathias (80) Wittenburg
TC Fiko Rostock

Bentzel, Paul (86) TC Fiko Rostock
Lange, Jan-Henrik (81) Wittenburg
Sperling, Eik (87) Wittenburg
Köppen, David (86) TC Fiko Rostock
Klatt, Tim (88) TC Fiko Rostock

Weippert, Matthias (76) TC Fiko Rostock
Zippan, Silvio (73) TC Fiko Rostock Lubmin
Lindhorst, Sven (69) Lubmin

Wittenburg
Lubmin

TC Fiko Rostock Wittenburg
Sempert, Silvio (72) Müritzer LSV 04

Kramp, Ronny (74) Lubmin

Bösel, Birger (75) Wittenburg
TC Fiko Rostock

Sempert, Silvio (72) Müritzer LSV 04

Kittler, Christian (72)

Tri Fun Güstrow Wittenburg
Welenz, Arne (68) TC Fiko Rostock
Heydemann, Peter (68) Lubmin
Akrami, Jamshid (64) Lubmin

TC Fiko Rostock Baabe

M 55 (bis 43 min)                                             ZZ=offizielle Zwischenzeit
TSG Wittenburg Wittenburg

Schütz, Frank (59)
Zettl, Heinz-Peter (62) Lubmin

Lubmin
Kretschmer, Axel (63) SV Pastow
Hertenstein, Volker (63) Lubmin



41:25 SV Motor Wolgast 04.03.
41:36 LSV Güstrow 04.03.
41:57 Jonas, Sven (59) Laufgruppe Schwerin 07.10.
42:13 LSV Güstrow 28.04. Warnemünde
42:15 Haustein, Hans-Jörg (60) 11.08. Kirchdorf/Poel
42:27 LAV Waren/Müritz 04.03.
42:30 Turbine Neubrandenburg 07.10.
42:36 ZZ Gast, Axel (62) 08.04. Berlin

M 60 (bis 46 min)
41:36 01.07. Steinhagen
42:05 LSV Güstrow 07.10.
42:33 FHSG Stralsund 07.10.
44:26 Laufgruppe Schwerin 01.07. Steinhagen
44:58 Laufgruppe Schwerin 01.07. Steinhagen
45:19 Knospe, Jörg (57) Turbine Neubrandenburg 28.04. Warnemünde
45:28 07.10.
45:57 27.05. Rostock

42:36 Turbine Neubrandenburg 07.10.
43:00 Sonntag, Horst (50) 04.03.
44:30 Laufgruppe Schwerin 01.07. Steinhagen
44:50 Schmidt, Harry (52) Turbine Neubrandenburg 07.10.
45:45 ZZ 08.04. Berlin
47:24 Turbine Neubrandenburg 07.10.

M 70 (bis 55 min)
51:34 28.04. Warnemünde
51:40 Turbine Neubrandenburg 11.08. Kirchdorf/Poel
52:07 Spieß, Karl-Heinz (48) HSG Uni Greifswald 12.05. Greifswald
53:27 28.04. Warnemünde

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
50:35,62 02.06. Rostock

M 75  (bis 62 min)
49:46 Wolf, Günter (41) LSV Güstrow 07.10.
52:36 Simon, Lothar (41) 5-Seen-LG Schwerin 04.03.
54:28 HSG Uni Greifswald 28.04. Warnemünde
54:28 Wolff, Reinhard (41) 07.10.
55:25 FHSG Stralsund 28.04. Warnemünde

54:05 Schwarzenberg, Karl (43) LSV Güstrow 09.06. Güstrow

M 80 und älter (bis 75 min)
1:00:23 07.10.
1:04:06 5-Seen-LG Schwerin 07.10.
1:13:15 Freiberg, Werner (37) FHSG Stralsund 28.04. Warnemünde

Brüssow, Gerfried (61) Wittenburg
Herrmann, Hannjo (61) Wittenburg

Lubmin
Raddatz, Jörg (63)

SV Pastow
Schmölter, Willfried (60) Wittenburg
Boll, Uwe (60) Lubmin

TSG Wittenburg

Boddien, Ulrich (58) Tri Fun Güstrow
Bauske, Fred (58) Lubmin
Lander, Arnd (58) Lubmin
Gajek, Lothar (57)
Tschersich, Harald (56)

Köppe, Matthias (54) IG Bootshafen Köhn. Kanal Lubmin
Rußbüldt, Gerald (56) Tri Fun Güstrow

M 65 (bis 50 min)                                             ZZ=offizielle Zwischenzeit
Zabel, Edgar (51) Lubmin

SV Pastow Wittenburg
Kaletzki, Norbert (53)

Lubmin
Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow
Krentzlin, Herbert (49) Lubmin

Gorny, Albrecht (47) TSG Wittenburg
Jorzick, Uwe (47)

Welenz, Rudolf (46) TC Fiko Rostock

Gorny, Albrecht (47) TSG Wittenburg

Lubmin
Wittenburg

Stromeyer, Herbert (41)
TC Fiko Rostock Lubmin

Mattke, Dietrich (39)

Peukert, Lothar (38) TSG Wittenburg Lubmin
Krull, Wolfgang (38) Lubmin



1:05:28 HSV Neubrandenburg 16.06. Neubrandenburg

weibliche U18/20 (bis 48 min)
45:26 Funk, Lea-Sophie (01) TSV Binz 27 12.05. Greifswald
47:15 Riese, Fanny (02) Laufgruppe Schwerin 06.05. Schwerin

43:42 Laufteam Rügen 16.06. Neubrandenburg

W 20 (bis 46 min)
35:03 Burchard, Marie (97) 02.09. Bremen
38:55 Brust, Anna (92) HSV Neubrandenburg 12.05. Greifswald
40:25 Michel, Laura (95) 03.10. Rostock
41:02 Schilf, Nadine (95) Turbine Neubrandenburg 12.05. Greifswald

39:05 Michel, Laura (93) 16.06. Neubrandenburg

W 30/35 (bis 48 min)
36:51 SG Greifswald 29.04. Würzburg
42:43 Laufgruppe Schwerin 07.10.
43:31 SC Laage 07.10.
44:16 FHSG Stralsund 07.10.
44:28 FHSG Stralsund 01.07. Steinhagen
45:08 27.05. Rostock
46:17 Winkler, Katrin (85) 04.03.
47:16 HSV Neubrandenburg 01.07. Steinhagen

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
36:28,57 SG Greifswald 12.05. Pliezhausen

W 40/45 (bis 50 min)
38:50 Turbine Neubrandenburg 07.10.
42:35 Schlender-Kamp, Angelika (72) HSV Neubrandenburg 07.10.
42:49 SV Motor Wolgast 07.10.
43:01 SG Greifswald 07.10.
43:33 PSV Wismar 07.10.
44:04 28.04. Warnemünde
44:25 Turbine Neubrandenburg 12.05. Greifswald
44:37 Köhler, Bettina (78) HSV Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
46:03 Heim, Andrea (74) SG Aufbau Boizenburg 01.07. Steinhagen
46:11 04.03.
46:18 Laufgruppe Schwerin 07.10.
46:49 SC Laage 01.07. Steinhagen
46:57 Wenzel, Silke (78) Turbine Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
47:19 Model, Manuela (78) SC Laage 04.03.
47:32 Neumann, Ute (74) Laufgruppe Schwerin 27.05. Rostock
48:20 Schilf, Annette (72) Turbine Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
49:42 Laufteam Rügen 04.03.
49:42 HSV Neubrandenburg 28.04. Warnemünde
49:44 Heike, Anke (70) SC Laage 07.10.

Domahs, Erich (38)

Ehrhardt, Finja (05)

TC Fiko Rostock

TG trizack Rostock

TG trizack Rostock

Eltschkner, Sandra (87)
Wittwer, Anja (85) Lubmin
Kaufmann, Kathleen (79) Lubmin
Glander, Kathrin (79) Lubmin
Termer, Michaela (82)
Splinter, Katharina (84) TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock Wittenburg
Wernicke, Susanne (87)

Eltschkner, Sandra (87)

Böge, Anna-Izabela (77) Lubmin
Lubmin

Grunow, Heike (70) Lubmin
Siewert, Carmen (72) Lubmin
Stapusch, Ariane (72) Lubmin
Krecklow, Beate (71) TC Fiko Rostock
Exner, Jana (74)

Mair, Sandra (77) TC Fiko Rostock Wittenburg
Schomann, Ulrike (69) Lubmin
Lübs, Yvonne (76)

Wittenburg

Bahlo, Jana (70) Wittenburg
Bender, Yvonne (75)

Lubmin



W 50 (bis 53 min)
43:13 Knospe, Katja (66) Turbine Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
46:16 Zander, Kathrin (65) 5-Seen-LG Schwerin 04.03.
46:53 Laufgruppe Schwerin 07.10.
49:26 Turbine Neubrandenburg 07.10.
50:20 Turbine Neubrandenburg 07.10.
52:17 Schöne, Ulrike (68) Laufgruppe Schwerin 04.03.
52:44 SC Laage 04.03.

W 55 (bis 56 min)
48:03 Block, Beate (61) HSV Neubrandenburg 07.10.
49:05 HSV Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
50:30 HSV Neubrandenburg 28.04. Warnemünde
51:06 Kolberg, Ute (59) HSG Uni Greifswald 12.05. Greifswald
51:23 Laufteam Rügen 01.07. Steinhagen
53:26 Turbine Neubrandenburg 01.07. Steinhagen
54:51 Turbine Neubrandenburg 04.03.
55:01 Klütz, Heike (61) Turbine Neubrandenburg 22.09.

bessere 10.000m-Bahn - Leistungen:
53:33,00 5-Seen-LG Schwerin 02.06. Rostock

W 60  (bis 60 min)                                       
47:36 1. LAV Rostock 28.04. Warnemünde
53:57 28.04. Warnemünde
54:20 1. LAV Rostock 07.10.
56:24 Kühn, Karin (55) Turbine Neubrandenburg 04.03.
58:56 Laufgruppe Schwerin 28.04. Warnemünde

47:27 1. LAV Rostock 07.07. Schwerin

W 65/70  (bis 70 min)
49:12 Bernhardt, Monika (49) HSV Neubrandenburg 07.10.
58:20 SV Warnemünde 28.04. Warnemünde
1:08:20 HSG Uni Greifswald 28.04. Warnemünde
1:08:34 HSG Uni Greifswald 07.10.

W 75 und älter (bis 80 min)                          
1:10:20 Klemm, Gisela (42) HSV Neubrandenburg 07.10.

15 km – Straßenlauf
männliche U 18/20 (bis 60 min)
                  keine Ergebnisse                

M 20 (bis 56 min)                     
54:23 21.07. Ueckermünde

Wittenburg
Bahr, Sabine (67) Lubmin
Pommerenke, Kerstin (68) Lubmin
Gohlke, Carmen (66) Lubmin

Wittenburg
Grobbecker, Petra (68) Wittenburg

Lubmin
Mundt, Sylvia (59)
Cools, Kerstin (62)

Malenke, Irene (60)
Lindow, Margitta (61)
Wieduwilt, Anke (63) Wittenburg

Baabe

Klinner, Petra (62)

Engelmann, Sabine (57)
Sindt, Monika (56) TSG Wittenburg
Edner, Magdalena (56) Lubmin

Wittenburg
Bastek, Andrea (58)

Engelmann, Sabine (57)

Lubmin
Siwon, Ursula (50)
Unterberger, Gisela (45)
Durak, Heidrun (51) Lubmin

Lubmin

Kleinschmidt, Uwe (97) TC Fiko Rostock



55:09 Turbine Neubrandenburg 24.06. Jatznick
55:41 Au, Alexander (89) HSG Uni Greifswald 18.03. Neubrandenburg

M 30/35 (bis 57 min)                       
54:26 Laufgruppe Schwerin 18.03. Neubrandenburg
55:13 Riemer, Markus (86) 18.03. Neubrandenburg
55:49 Lorenz, Sven (82) 1. LAV Torgelow 21.07. Ueckermünde
55:51 24.06. Jatznick
56:32 SV Motor Barth 21.04. Schwerin

53:50 18.03. Neubrandenburg
56:50 Turbine Neubrandenburg 22.09.
57:42 ZZ 08.04. Berlin
58:13 Henkel, Olaf (75) Turbine Neubrandenburg 21.04. Schwerin
58:37 LSV Teterow 24.06. Jatznick

58:38 07.07. Schwerin

57:03 Schmiedeberg, Nils (67) 18.03. Neubrandenburg
1:00:17 ZZ TSV Binz 27 08.04. Berlin
1:01:04 FHSG Stralsund 22.09.
1:01:14 Mosel, Wolfgang (64) SG Aufbau Boizenburg 21.04. Schwerin

1:00:17 Hinz, Jörg (62) 21.04. Schwerin
1:01:53 Schönberg, Ralf (60) Turbine Neubrandenburg 22.09.
1:02:37 SC Laage 18.03. Neubrandenburg
1:04:06 Haustein, Hans-Jörg (60) 22.09.
1:04:26 21.04. Schwerin
1:04:31 SV Motor Wolgast 18.03. Neubrandenburg
1:04:47 LAV Waren/Müritz 21.04. Schwerin
1:04:49 ZZ Gast, Axel (62) 08.04. Berlin

M 60 (bis 1:10 h)
1:04:08 LSV Güstrow 24.06. Jatznick
1:06:49 FHSG Stralsund 21.04. Schwerin
1:08:43 Laufgruppe Schwerin 21.04. Schwerin
1:08:55 Knospe, Jörg (57) Turbine Neubrandenburg 22.09.

1:06:53 Sonntag, Horst (50) 21.04. Schwerin
1:09:52 ZZ 08.04. Berlin
1:11:00 Schmidt, Harry (52) Turbine Neubrandenburg 22.09.
1:11:56 Laufgruppe Schwerin 22.09.
1:12:04 Turbine Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg

Mekonen, Zeru (93)

Ahrenberg, Mathias (80)
TC Fiko Rostock

Bentzel, Paul (86) TC Fiko Rostock
Röwer, Toni (88)

M 40/45 (bis 59 min)                                       ZZ=offizielle Zwischenzeit                         
Weippert, Matthias (76) TC Fiko Rostock
Kittler, Christian (72) Baabe
Zippan, Silvio (73) TC Fiko Rostock

Lindhorst, Sven (69)

Sempert, Silvio (72) Müritzer LSV 04

M 50 (bis 1:02 h)                                              ZZ=offizielle Zwischenzeit
Tri Fun Güstrow

Heydemann, Peter (68)
Akrami, Jamshid (64) Baabe

M 55 (bis 1:05 h)                                              ZZ=offizielle Zwischenzeit
TSG Wittenburg

Baabe
Zettl, Heinz-Peter (62)

SV Pastow Baabe
Kretschmer, Axel (63) SV Pastow
Brüssow, Gerfried (61)
Schmölter, Willfried (60)

TSG Wittenburg

Bauske, Fred (58)
Lander, Arnd (58)
Gajek, Lothar (57)

Baabe

M 65 (bis 1:16 h)                                              ZZ=offizielle Zwischenzeit
SV Pastow

Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow
Baabe

Kaletzki, Norbert (53) Baabe
Zabel, Edgar (51)



M 70 (bis 1:25 h)
1:22:31 HSV Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:22:43 18.03. Neubrandenburg
1:24:41 Klemm, Norbert (45) HSV Neubrandenburg 22.09.

M 75 und älter (bis 1:40 h)
                   keine Ergebnisse                

weibliche U 18/20 (bis 1:15 h)
                   keine Ergebnisse                

W 20 (bis 1:13 h)
1:00:12 Brust, Anna (92) HSV Neubrandenburg 21.04. Schwerin
1:04:32 Schilf, Nadine (95) Turbine Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg

1:06:29 Laufgruppe Schwerin 22.09.
1:08:54 SC Laage 22.09.
1:10:57 Winkler, Katrin (85) 18.03. Neubrandenburg
1:13:57 FHSG Stralsund 21.04. Schwerin
1:15:19 ZZ FHSG Stralsund 08.04. Berlin
1:15:34 22.09.

W 40/45 (bis 1:20 h)                                          
59:51 Turbine Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:07:14 SV Motor Wolgast 22.09.
1:08:38 PSV Wismar 21.04. Schwerin
1:09:06 Turbine Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:10:05 Heim, Andrea (74) SG Aufbau Boizenburg 21.04. Schwerin
1:11:46 21.04. Schwerin
1:11:51 Köhler, Bettina (78) HSV Neubrandenburg 22.09.
1:13:05 Laufgruppe Schwerin 21.04. Schwerin
1:13:10 Schlender-Kamp, Angelika (72) HSV Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:13:45 Model, Manuela (78) SC Laage 18.03. Neubrandenburg
1:15:21 SC Laage 22.09.
1:15:47 Wenzel, Silke (78) Turbine Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:16:10 Schilf, Annette (72) Turbine Neubrandenburg 22.09.
1:17:44 SV Motor Wolgast 22.09.
1:18:27 HSV Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg

1:11:16 Neumann, Ute (74) Laufgruppe Schwerin 07.07. Schwerin

W 50 (bis 1:25 h)
1:10:56 Knospe, Katja (66) Turbine Neubrandenburg 21.04. Schwerin
1:15:22 Laufgruppe Schwerin 18.03. Neubrandenburg

Mathiak, Friedrich (48)
Gorny, Albrecht (47) TSG Wittenburg

Baabe

W 30/35 (bis 1:16 h)                                       ZZ=offizielle Zwischenzeit
Wittwer, Anja (85) Baabe
Kaufmann, Kathleen (79) Baabe

TC Fiko Rostock
Glander, Kathrin (79)
Wormsbächer, Juliane (85)
Jöde-Rönck, Katrin (80) TSG Wittenburg Baabe

Böge, Anna-Izabela (77)
Grunow, Heike (70) Baabe
Stapusch, Ariane (72)
Nehring, Madlen (76)

Mair, Sandra (77) TC Fiko Rostock
Baabe

Schomann, Ulrike (69)

Lübs, Yvonne (76) Baabe

Baabe
Brüssow, Margrit (73) Baabe
Bender, Yvonne (75)

Bahr, Sabine (67)



W 55 (bis 1:30 h)
1:12:41 Hofmann, Manuela (62) Laufgruppe Schwerin 21.04. Schwerin
1:19:11 HSV Neubrandenburg 18.03. Neubrandenburg
1:19:54 HSV Neubrandenburg 21.07. Ueckermünde
1:24:24 Turbine Neubrandenburg 21.04. Schwerin
1:27:47 Laufteam Rügen 21.04. Schwerin
1:28:11 5-Seen-LG Schwerin 18.03. Neubrandenburg

1:14:09 ZZ 1. LAV Rostock 08.04. Berlin

Stundenlauf
männlich – alle AK (ab 16 km)                                
                   keine Ergebnisse                

weiblich – alle AK (ab 13 km)             
                   keine Ergebnisse                

20 km – Straßenlauf
männlich – alle AK (bis 1:15 h)
1:13:45 09.06. Güstrow

weiblich – alle AK (bis 1:35 h)
                  keine Ergebnisse                
 

Halbmarathonlauf
M 20 und jünger (bis 1:20 h)
1:06:20 08.04. Hannover
1:15:27 05.05. Neubrandenburg
1:16:01 21.10. Magdeburg
1:17:18 05.05. Neubrandenburg
1:19:11 Hingst, Daniel (91) HSG Uni Greifswald 08.04. Berlin
1:19:41 Au, Alexander (89) HSG Uni Greifswald 27.05. Rostock

1:15:42 Gering, Fabian (96) 06.05. Kühlungsborn

M 30/35 (bis 1:23 h)                                     
1:16:40 Laufgruppe Schwerin 05.05. Neubrandenburg
1:16:57 Riemer, Markus (86) 05.05. Neubrandenburg
1:17:58 02.09. Berlin
1:18:18 HSG Uni Greifswald 24.02. Kiel
1:19:43 04.08. Rostock
1:20:03 Kurrat, Christian (85) 05.05. Neubrandenburg
1:20:34 SV Motor Barth 23.09. Otterndorf
1:22:20 Laufgruppe Schwerin 08.04. Berlin
1:22:30 08.04. Berlin

Cools, Kerstin (62)
Mundt, Sylvia (59)
Wieduwilt, Anke (63)
Malenke, Irene (60)
Klinner, Petra (62)

W 60 und älter (bis 1:40 h)                            ZZ=offizielle Zwischenzeit
Engelmann, Sabine (57)

Karnitzki, Adrian (90) TC Fiko Rostock

Gröschel, Tom (91) TC Fiko Rostock
Karnitzki, Adrian (90) TC Fiko Rostock
Große-Freese, Finn (01) TC Fiko Rostock
Kleinschmidt, Uwe (97) TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock

Ahrenberg, Mathias (80)
TC Fiko Rostock

Klatt, Tim (88) TC Fiko Rostock
Lange, Jan-Henrik (81)
Bentzel, Paul (86) TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock
Röwer, Toni (88)
Sperling, Eik (87)
Scharlock, Andre (85) TC Fiko Rostock



1:18:44 22.04.

M 40/45 (bis 1:26 h)                                                                                 
1:14:31 16.09. Malaga/Spanien
1:21:32 Mast, Stefan (77) Turbine Neubrandenburg 24.03. Ueckermünde
1:21:38 08.04. Berlin
1:21:41 Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:21:54 LSV Teterow 05.05. Neubrandenburg
1:23:49 04.08. Rostock
1:24:28 Henkel, Olaf (75) Turbine Neubrandenburg 01.07. Hamburg

1:21:09 22.04.

M 50 (bis 1:30 h)
1:21:32 Schmiedeberg, Nils (67) 27.05. Rostock
1:23:24 16.09. Malaga/Spanien
1:27:10 FHSG Stralsund 05.05. Neubrandenburg
1:29:09 TSV Binz 27 08.04. Berlin

1:20:05 22.04.

1:23:35 LSV Güstrow 05.05. Neubrandenburg
1:25:51 Hinz, Jörg (62) 05.05. Neubrandenburg
1:29:55 05.05. Neubrandenburg
1:30:49 LAV Waren/Müritz 05.05. Neubrandenburg
1:31:49 Gast, Axel (62) 08.04. Berlin
1:32:33 SV Motor Wolgast 05.05. Neubrandenburg

M 60 (bis 1:40 h)
1:32:38 LSV Güstrow 05.05. Neubrandenburg
1:34:03 FHSG Stralsund 24.02. Kiel
1:37:56 Laufgruppe Schwerin 05.05. Neubrandenburg

1:34:19 MSC Waren 22.04.

M 65 (bis 1:50 h)                                                                        
1:35:27 Sonntag, Horst (50) 05.05. Neubrandenburg
1:39:27 08.04. Berlin
1:43:52 Schmidt, Harry (52) Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:48:31 Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg

M 70  (bis 2:05 h)                                          
1:45:52 Turbine Neubrandenburg 21.10. Brüssel/Belgien
1:51:56 HSV Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:52:40 Spieß, Karl-Heinz (48) HSG Uni Greifswald 05.05. Neubrandenburg

Bentzel, Paul (86) TC Fiko Rostock Wieck a. Darß

Weippert, Matthias (76) TC Fiko Rostock

Zippan, Silvio (73) TC Fiko Rostock
Kittler, Christian (72)
Lindhorst, Sven (69)
Sempert, Silvio (72) Müritzer LSV 04

Zippan, Silvio (73) TC Fiko Rostock Wieck a. Darß

Tri Fun Güstrow
Welenz, Arne (68) TC Fiko Rostock
Akrami, Jamshid (64)
Heydemann, Peter (68)

Welenz, Arne (68) TC Fiko Rostock Wieck a. Darß

M 55 (bis 1:35 h)                                                  
Schütz, Frank (59)

TSG Wittenburg
Kretschmer, Axel (63) SV Pastow
Schmölter, Willfried (60)

TSG Wittenburg
Brüssow, Gerfried (61)

Bauske, Fred (58)
Lander, Arnd (58)
Gajek, Lothar (57)

Solf, Helmut (58) Wieck a. Darß

SV Pastow
Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow

Krentzlin, Herbert (49)

Jorzick, Uwe (47)
Mathiak, Friedrich (48)



M 75 und älter (bis 2:25 h)
1:50:06 Schwarzenberg, Karl (43) LSV Güstrow 05.05. Neubrandenburg
1:53:48 Simon, Lothar (41) 5-Seen-LG Schwerin 24.02. Kiel
1:57:10 HSG Uni Greifswald 05.05. Neubrandenburg
2:10:39 FHSG Stralsund 05.05. Neubrandenburg

W 20  und jünger (bis 1:40 h)                                         
1:26:15 Michel, Laura (93) 27.05. Rostock
1:32:22 Schilf, Nadine (95) Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:39:05 PSV Wismar 01.07. Hamburg

1:29:41 Brust, Anna (92) HSV Neubrandenburg 16.06. Neubrandenburg
1:36:22 PSV Wismar 22.04.

1:40:24 FHSG Stralsund 01.09. Wolgast
1:42:51 SC Laage 05.05. Neubrandenburg

1:36:04 FHSG Stralsund 20.10. Stralsund

1:24:20 Turbine Neubrandenburg 24.03. Ueckermünde
1:35:55 SV Motor Wolgast 24.03. Ueckermünde
1:38:29 PSV Wismar 05.05. Neubrandenburg
1:38:45 Heim, Andrea (74) SG Aufbau Boizenburg 05.05. Neubrandenburg
1:42:57 Köhler, Bettina (78) HSV Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:48:30 Wenzel, Silke (78) Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:48:46 Schilf, Annette (72) Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg

1:42:12 Laufgruppe Schwerin 22.04.

1:36:08 Knospe, Katja (66) Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:56:14 ZZ Schöne, Ulrike (68) Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde

W 55 (bis 2:05 h)                                    
1:49:19 HSV Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg
1:52:44 HSV Neubrandenburg 01.09. Wolgast
1:57:55 Turbine Neubrandenburg 05.05. Neubrandenburg

1:42:31 Hofmann, Manuela (62) Laufgruppe Schwerin 07.07. Schwerin
1:55:47 Laufteam Rügen 20.10. Stralsund
1:58:27 5-Seen-LG Schwerin 22.04.

W 60  (bis 2:15 h)
1:44:36 1. LAV Rostock 01.09. Wolgast
2:09:01 1. LAV Rostock 05.05. Neubrandenburg
2:10:33 06.05. Berlin

Stromeyer, Herbert (41)
Mattke, Dietrich (39)

TG trizack Rostock

Hardt, Lara (99)

Hardt, Lara (99) Wieck a. Darß

W 30/35 (bis 1:45 h)                                       
Termer, Michaela (82)
Kaufmann, Kathleen (79)

Termer, Michaela (82)

W 40/45 (bis 1:50 h)                                    
Böge, Anna-Izabela (77)
Grunow, Heike (70)
Stapusch, Ariane (72)

Wermann, Christiane (72) Wieck a. Darß

W 50 (bis 1:57 h)                                             ZZ=offizielle Zwischenzeit          

Cools, Kerstin (62)
Mundt, Sylvia (59)
Wieduwilt, Anke (63)

Malenke, Irene (60)
Klinner, Petra (62) Wieck a. Darß

Engelmann, Sabine (57)
Edner, Magdalena (56)
Sindt, Monika (56) TSG Wittenburg



W 65 und älter  (bis 2:35 h)
1:47:52 Bernhardt, Monika (49) HSV Neubrandenburg 01.09. Wolgast

25km – Straßenlauf
männlich – alle AK (bis 1:35 h)                
                  keine Ergebnisse                

weiblich – alle AK (bis 2:00 h)                                        
                 keine Ergebnisse                

Marathonlauf
M 20 (bis 3:00 h)
2:15:20 29.04. Düsseldorf
2:51:30 Au, Alexander (89) HSG Uni Greifswald 24.03. Ueckermünde
2:58:29 Pankow, Martin (89) TSG Wittenberg 24.03. Ueckermünde

M 30/35 (bis 3:00 h)                          
2:42:45 16.09. Berlin
2:48:21 HSG Uni Greifswald 24.03. Ueckermünde
2:51:06 16.09. Berlin
2:53:05 Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde
2:53:11 04.08. Rostock
2:57:39 Lange, Stefan (81) Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde
2:59:48 Kurrat, Christian (85) 24.03. Ueckermünde

M 40/45 (bis 3:10 h)                                        
2:56:18 Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde
2:59:52 24.03. Ueckermünde
3:05:29 Henkel,  Olaf (75) Turbine Neubrandenburg 06.05. Prag/Tschechien
3:05:54 Köhler, Thomas (78) HSV Neubrandenburg 07.10. Köln

2:55:04 Mast, Stefan (76) Turbine Neubrandenburg 22.04.

  
M 50 (bis 3:20h)
3:00:45 Schmiedeberg, Nils (67) 22.04. Krakau/Polen
3:12:41 Mosel, Wolfgang (64) SG Aufbau Boizenburg 29.04. Hamburg

M 55 (bis 3:40 h)
3:11:48 LSV Güstrow 24.03. Ueckermünde
3:26:00 Hinz, Jörg (62) 24.03. Ueckermünde

M 60 (bis 4:00 h)
3:23:57 LSV Güstrow 24.03. Ueckermünde
3:38:59 FHSG Stralsund 24.03. Ueckermünde

Gröschel, Tom (91) TC Fiko Rostock

Klatt, Tim (88) TC Fiko Rostock
Lange, Jan-Henrik (81)
Bentzel, Paul (86) TC Fiko Rostock
Ahrenberg, Mathias (80)
Tautorat, Carsten (79) TC Fiko Rostock

TC Fiko Rostock

Bösel, Birger (75)
Zippan, Silvio (73) TC Fiko Rostock

Wieck a. Darß

Tri Fun Güstrow

Schütz, Frank (59)
TSG Wittenburg

Bauske, Fred (58)
Lander, Arnd (58)



3:48:52 Laufgruppe Schwerin 29.04. Hamburg
3:53:32 Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde

M 65 (bis 4:25 h)                       
3:44:44 Sonntag, Horst (50) 24.03. Ueckermünde
4:11:56 Turbine Neubrandenburg 25.11. Florenz/Italien
4:18:18 SC Laage 24.03. Ueckermünde

M 70 und älter (bis 5:00 h)                       
4:20:14 Spieß, Karl-Heinz (48) HSG Uni Greifswald 24.03. Ueckermünde

W 45 und jünger (bis 4:00 h)
3:33:44 Heim, Andrea (74) SG Aufbau Boizenburg 24.03. Ueckermünde
3:37:48 Schilf, Nadine (95) Turbine Neubrandenburg 07.10. Bremen
3:38:10 Köhler, Bettina (78) HSV Neubrandenburg 07.10. Köln

W 50/55 (bis 4:30 h)
4:00:22 Schöne, Ulrike (68) Laufgruppe Schwerin 24.03. Ueckermünde

W 60 und älter (bis 5:00h)
                   keine Ergebnisse                

Tschersich, Harald (56)
Gajek, Lothar (57)

SV Pastow
Bilda, Erwin (52)
Mauck, Klaus-Dieter (53)
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